Saison hiver 2012 MAHANA 129 €\

Comprend 10 entrées inati
remise sur tous les modelages.

Randonnée raquettes + Espace bien-étre

2h de ballade + 1h de Spa, Hamman 30€
Restaurant + Espace bien-étre
repas + 1Th de Spa, Hamman
-MIDI 28 €
-SOIR 36 €
Cours de ski + Espace bien-étre
1h de cours + 1h de Spa, Hamman 55 €

Possibilité d'achat de maillots de bains.

Ambiance zen, décor raffiné, doux et intimiste.

L'espace MAHANA vous offre une large gamme de presta-
tions de qualité et d’authenticité .
Notre but, votre bien étre!

ESPACE BIEN ETRE (hammam, jacuzzi, douches glacées)

LAISSEZ-VOUS « VOUS ENVAHIR PAR LE BIEN-ETRE »
VIVEZ MAHANA SELON VOS ENVIES ...
Détendez-vous dans la chaleur des hammams aux
douces senteurs d'eucalyptus.

Délassez-vous en « vous laissant emporter par les vagues
émanant du jacuzzi ».

Tonifiez-vous sous nos douches et seau d’eau glacée.
Durée d'accés 1h, surréservation.
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Réservez votre espace uniquement pour vous!
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LES FORMULES MAHANA SOINS CORPS RELAXANTS
bl AUX HUILES ESSENTIELLES
sur réservation

Tarifs « MAHANA entre amis »
(a partir de 4 personnes )
en période scolaires et week-end

Modelage relaxant MAHANA

« soleil » 59 €
Madel I qui combii 4 techniq (model douceur,
De 10h a 12h, 20% de remise. modelage reconfortant model énergétique et réflexologie plan-

taire). Il apporte un parfait équilibre entre le corps et I'esprit permet-
tant de ressentir relaxation et bien étre. 50 mn

De 12h a 16h, 10% de remise.

Modelage ressourcant ETERA
« panier de soleil » 49 €

Modelage relaxant intense et vivifiant. Aide a prévenir et a réduire la
fatigue. Il favorise I'élimination des toxines et facilite la libération des
tensions. 40 mn

Modelage douceur ARETEMOE
«vague de réve » ) ~ 49 €

Ce del est une tr lle douce. Aide a
diminuer le stress tout en relaxant le corps etl'esprit. 40 mn

Modelage réconfortant FATEATA
« nuage apaisant » 49 €

Modelage relaxant issu d'une technique spécifique, préventive et

réconfortante des tensions musculaires. 40 mn

Réflexologie plantaire FANO

« voyager loin » 49 €
Modelage relaxant qui stimule les points réflexes de la plante des pieds.
Il apporte un effet libérateur et un bien étre général. 40 mn

Tarifs « DUO MAHANA »

( entrée + modelage )

Périodes scolaires et week-end,

10% sur les modelages.

Périodes semaine hors vacances scolaires,
20% sur les modelages.

SOINS CORPS RELAXANTS A LA CARTE

Notre corps est le reflet de tous nos maux, vous pouvez alors choisir
parmi les modelages suivants :

Modelage du dos de 20 mn: 29 €

i Modelage de la téte de 20 mn: 29 €

L Modelage des jambes de 20 mn:: 29 €
2 Réflexologie plantaire de 20 mn: 29 €




